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	 Ha approvato l’aggiornamento dello sche-
ma di protocollo di intesa tra la Comunità 
Montana di Valle Trompia e i Comuni di 
Concesio, Sarezzo, Villa Carcina e Gardo-
ne Val Trompia per interventi di manuten-
zione ordinaria e straordinaria delle strade 
intervallive e di valenza sovracomunale de-
nominate ex SP 237 ed ex SP 345, appro-
vato con deliberazione di Giunta comunale 
n. 39 del 4 marzo 2026;

	 Ha approvato la variazione al bilancio di 
previsione 2026/2028 adottata coi poteri 
d'urgenza ai sensi dell’art. 175, comma 4, 
del D.Lgs. n. 267/2000;

	 Ha approvato la variazione del Piano Ese-
cutivo di Gestione 2026/2028;

	 Ha approvato lo schema di protocollo d'in-
tesa tra la Città di Gardone V.T. e il Comune 
di Sarezzo per la realizzazione del festival 
“Terra di Gardone – Le origini, le famiglie” e 
“Pietre di Sarezzo – Le origini, le famiglie” 
anno 2026;

	 Ha approvato le linee guida operative per 
l’attivazione di progetti individualizzati a so-
stegno della frequenza ad attività estive da 
parte di minori con disabilità;

	 Ha determinato il contributo economico per 
l’U.S.S.C.S. (Unione Società Sportive Co-
mune di Sarezzo) ai sensi dell’art. 10 della 
convenzione;

	 Ha approvato il progetto esecutivo dei la-
vori di “Manutenzione straordinaria con ab-
battimento barriere architettoniche servizi 
igienici al piano terzo e adeguamento im-

pianto di produzione ACS presso la R.S.A. 
Madre Teresa di Calcutta”;

	 Ha concesso il patrocinio gratuito all’inizia-
tiva “Corè – Laboratorio interculturale per 
la realizzazione di un coro”, che si terrà tra 
il 27 aprile e il 19 dicembre 2026 all'interno 
della Biblioteca comunale del Bailo;

	 Ha approvato il progetto di fattibilità tecni-
co-economica per la realizzazione di siste-
mi di monitoraggio e impianti di allerta sui 
principali torrenti del reticolo idrico minore;

	 Ha concesso il patrocinio al “Concerto alla 
luna blu” dell’associazione culturale “Re-
dentore – Golem”, che si terrà sul monte 
Guglielmo il 30 maggio 2026, e all’incontro 
con l’autrice Valentina Mastroianni orga-
nizzato dall’associazione “Genitori e figli si 
cresce”, che si terrà al Teatro San Faustino 
l’8 maggio 2026;

	 Ha concesso il patrocinio all'iniziativa "In-
sieme per valorizzare Sarezzo" organizza-
to dall’Associazione Cuore Commerciale 
Sarezzo, che si terrà a Borgo Bailo l’11 
aprile 2026;

	 Ha approvato il Piano Integrato di Attività e 
Organizzazione (PIAO) 2026/2028.

La Giunta comunale nelle sedute del 25 marzo e del 1° aprile 2026 ha assunto le seguenti decisioni:
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AUTORIZZAZIONE SVOLGIMENTO 
CORTEI FUNEBRI

IN GIORNATE FESTIVE 
CONSECUTIVE

In considerazione della consecutività delle giornate 
festive di sabato 25 aprile (Festa della Liberazione) 
e domenica 26 aprile 2026, il Sindaco ha autorizzato 
l’effettuazione di cortei funebri e conseguenti 
inumazioni o tumulazioni nei due cimiteri comunali 
durante la giornata festiva di domenica 26 aprile.
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NUOVI CASSONETTI PER L’ORGANICO:
AL VIA LA SOSTITUZIONE SUL TERRITORIO

Nel corso del mese di aprile prenderà avvio su tutto il territorio comunale la sostituzione dei cassonetti 
per la raccolta della frazione organica con l’obiettivo di migliorare la qualità della raccolta differenziata, 
ridurre gli errori di conferimento e contribuire alla tutela dell’ambiente.

I nuovi contenitori, più moderni ed efficienti, saranno dotati di un sistema di 
apertura tramite lettore (display). Per utilizzarli sarà necessario avvicinare 
la propria chiavetta elettronica verde al lettore presente sul cassonetto, oppure 
utilizzare l’app dedicata eGate Digi di emz srl. Una volta aperto il vano, sarà 
possibile conferire i rifiuti organici e bisognerà richiudere il cassonetto tramite 
l’apposita pedaliera.

Di seguito le istruzioni dettagliate per il corretto utilizzo.

In caso di malfunzionamenti o difficoltà nell’utilizzo, è attivo un numero verde dedicato, 
indicato direttamente sui nuovi cassonetti: 800 766 625.

Il numero è attivo dal lunedì al sabato, dalle ore 8:00 alle 18:00.



Numero 7/2026
7 aprile 2026

3

ROSSO E BIANCO: I COLORI DELL’AIDO
ILLUMINERANNO LA BIBLIOTECA

PER PROMUOVERE IL VALORE DELLA DONAZIONE

Domenica 19 aprile si celebra la Giornata per la donazione di organi e tessuti, ricorrenza indetta dal Ministero 
della Salute al fine di favorire l’informazione e la promozione della donazione di organi finalizzata al trapianto.

Per sensibilizzare la cittadinanza rispetto all’importanza della donazione di organi, tessuti e cellule, il Comune 
di Sarezzo illuminerà di rosso e bianco (i colori di AIDO) la facciata della Biblioteca comunale del Bailo.

Con il progetto ''Una scelta in Comune'' viene offerto a tutti i cittadini 
maggiorenni residenti, al momento del rilascio o rinnovo della carta d'identità, 
il servizio di registrazione della dichiarazione di volontà sulla donazione 
di organi e tessuti a scopo di trapianto, firmando un semplice modulo.

Il cittadino non è obbligato a esprimersi, ma l'ufficiale di anagrafe dovrà porre 
la domanda per completare la procedura di rilascio della carta d'identità.

Pertanto al cittadino è data la possibilità di scegliere tra questa 3 opzioni:
•	 ACCONSENTO ALLA DONAZIONE: significa dire SÌ alla donazione 

organi, sia che il cittadino la registri per la prima volta o che la riconfermi nuovamente (se 
precedentemente rilasciata all'AIDO o alla ASL) e varrà sempre l'ultima in termini di tempo;

•	 NON ACCONSENTO ALLA DONAZIONE: significa che mi dichiaro non favorevole, ovvero dico NO 
alla donazione e, in caso fossero presenti precedenti dichiarazioni registrate (AIDO o ASL), varrà 
sempre l'ultima in termini di tempo;

•	 NON MI ESPRIMO: significa che non modifica la situazione attuale del cittadino, ovvero, se aveva 
già dichiarato la propria volontà in precedenza (AIDO o ASL) questa non verrà modificata, mentre 
se non si era dichiarato in precedenza non risulterà mai registrato nel Sistema informativo Trapianti 
(SIT).

La scelta di donare gli organi e di dichiarare la propria volontà deve essere sempre una 
scelta libera e consapevole e non rappresenta un obbligo ma un'opportunità e un diritto per il 
cittadino, che potrà comunque, in qualsiasi momento, cambiare idea sulla scelta fatta; sarà ritenuta 
valida, sempre, l'ultima dichiarazione resa in ordine di tempo, secondo le modalità previste.

La dichiarazione verrà trasmessa in tempo reale al Sistema Informativo Trapianti, la banca dati 
nazionale informatizzata del Ministero della Salute.

L'inserimento di questa informazione 
nel SIT (Sistema Informativo Tra-
pianti), oltre ad assicurare il rispetto 
della volontà del singolo, garantisce 
un più efficace funzionamento della 
rete trapiantologica. Questa banca 
dati, alla quale sono collegati il Cen-
tro Nazionale Trapianti, i Centri re-
gionali e interregionali per i trapianti 
e le Aziende Sanitarie Locali, viene 
consultata, infatti, ventiquattr'ore su 
ventiquattro dai centri per i trapianti 
con riferimento a ciascun soggetto 
potenziale donatore, allorché questi 
sia sottoposto ad accertamento di 
morte.
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oAVVISO PUBBLICO PER L’ATTIVAZIONE 

DELLA MISURA VOLTA AL MANTENIMENTO 
DELL’ALLOGGIO IN LOCAZIONE SUL LIBERO MERCATO 

AI SENSI DELLA DGR XII/5292 DEL 10/11/2025
Le domande si ricevono esclusivamente online entro le ore 12 dell’8 maggio 2026

Civitas srl ha pubblicato l’Avviso relativo alla misura promossa da Regione 
Lombardia e finalizzata a sostenere le famiglie per il mantenimento 
dell’abitazione in locazione sul mercato privato.
Destinatari sono i nuclei familiari in locazione sul libero mercato (compreso il 
canone concordato), in alloggi in godimento o in alloggi definiti Servizi Abitativi 
Sociali ai sensi della L. R. 16/2016, art.1 c.6.
Sono esclusi i contratti di Servizi Abitativi Pubblici (SAP), i Servizi Abitativi 
Transitori (SAT) e i contratti di locazione “con acquisto a riscatto”.

È prevista l’erogazione di un contributo economico al proprietario dell’alloggio per sostenere il 
pagamento di canoni di locazione non versati. Non è prevista l’erogazione del contributo economico 
direttamente agli inquilini.

Requisiti di accesso
I nuclei familiari, alla data di presentazione della domanda, devono essere in possesso dei seguenti 
requisiti:
•	 residenza in uno dei Comuni dell’ambito di Valle Trompia (Bovegno, Bovezzo, Brione, Caino, Collio Val 

Trompia, Concesio, Gardone Val Trompia, Irma, Lodrino, Lumezzane, Marcheno, Marmentino, Nave, 
Pezzaze, Polaveno, Sarezzo, Tavernole sul Mella, Villa Carcina);

•	 non essere sottoposti a procedure di rilascio dell’abitazione;
•	 non essere proprietari di un alloggio che soddisfi le esigenze del nucleo familiare sul territorio regionale;
•	 avere la residenza nell’alloggio oggetto della domanda, in forza di regolare contratto di locazione 

registrato da almeno 6 mesi alla data di presentazione della domanda;
•	 trovarsi in condizione di morosità incolpevole insorta nell’anno 2025, documentata da idonea 

attestazione del proprietario dell’alloggio;
•	 essere in possesso di un ISEE ordinario o, qualora ricorrano i criteri preferenziali indicati al paragrafo 

successivo, di un ISEE corrente in corso di validità di importo pari o inferiore a 10.140,00 €.

Criteri preferenziali
Ai fini della concessione del contributo, è riconosciuta priorità in graduatoria ai nuclei familiari che, alla data 
di presentazione della domanda, si trovino in una condizione di vulnerabilità economica conseguente al 
verificarsi, nell’anno 2025, di una o più delle seguenti circostanze:
•	 perdita del posto di lavoro a seguito di licenziamento e mantenimento dello status di disoccupazione;
•	 riduzione dell’orario di lavoro con conseguente diminuzione del reddito;
•	 mancato rinnovo dei contratti a termine;
•	 cessazione di attività libero-professionale;
•	 decesso di un componente del nucleo familiare percettore di reddito rilevante ai fini ISEE, con 

conseguente riduzione del reddito attestata mediante ISEE corrente.

Entità del Contributo
L’entità dei contributi verrà così definita:

VALORE ISEE MENSILITÀ RICONOSCIUTE CONTRIBUTO ECONOMICO
€ 0,00 – € 5.070,00 3 mensilità max 1.500,00 €

€ 5.070,01 – € 7.605,00 2 mensilità max 1.000,00 €
€ 7.605,01 – € 10.140,00 1 mensilità max 500,00 €

Modalità e termini per la presentazione delle istanze
Può presentare domanda di contributo il titolare del contratto di locazione dell’unità immobiliare sita in uno dei 
Comuni dell’Ambito di Valle Trompia in possesso dei requisiti previsti dall'avviso.



Numero 7/2026
7 aprile 2026

5

In
fo

rm
az

io
ni

 U
til

i

La domanda può essere presentata fino alle ore 12 di venerdì 8 maggio 2026 esclusivamente tramite 
piattaforma informatica con accesso tramite SPID o Tessera Sanitaria - Carta Nazionale dei Servizi da parte 
dell’intestatario del contratto o di uno dei componenti del nucleo familiare anagrafico.

Per la presentazione della domanda è necessario utilizzare il link: 
https://bit.ly/modulo-alloggio-in-locazione-civitas

Nella compilazione della domanda verrà richiesto di allegare obbligatoriamente la seguente
documentazione:
•	 attestazione ISEE anno 2026;
•	 documentazione che giustifica la presenza di criterio preferenziale (come richiesto nel modulo domanda);
•	 contratto d’affitto vigente e, nel caso di rinnovo, documentazione comprovante;
•	 ricevuta di avvenuta registrazione del contratto di locazione presso l'Agenzia delle Entrate;
•	 ricevuta versamento della tassa di rinnovo per l’anno in corso nel caso in cui non sia prevista l’opzione 

della cedolare secca;
•	 dichiarazione del locatore relativa allo stato di morosità incolpevole e consenso al trattamento dei dati da 

questo sottoscritto. Scaricabili dal sito di Civitas s.r.l. www.civitas.valletrompia.it o al momento della 
compilazione della domanda;

•	 documento di identità fronte/retro del proprietario di casa;
•	 codice IBAN del proprietario di casa.

L’Avviso completo è pubblicato sul sito di Civitas:
www.civitas.valletrompia.it/alloggio-in-locazione-2026/ 

Per ulteriori informazioni e per ricevere supporto nella presentazione della domanda è possibile 
rivolgersi:
•	 allo Sportello Casa (vedi pagina successiva);
•	 all’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Sarezzo (tel. 030 8936251 / 030 8936252 / 030 8936253 – 

email servizisociali@comune.sarezzo.bs.it) lunedì ore 9-12 / 14:30-18:30, mercoledì ore 14:30-18:30 e 
giovedì ore 9-12, previo appuntamento da prenotare telefonicamente.

Nuovo accordo territoriale per le locazioni a canone concordato:
modalità applicative e riduzione IMU

Si informa tutta la cittadinanza che, in data 19 dicembre 2025 (con entrata in vigore dal 10 gennaio 2026), è 
stato sottoscritto il nuovo accordo territoriale tra le rappresentanze degli inquilini e quelle dei proprietari.

Sul sito web istituzionale è disponibile l’accordo territoriale, con la relativa modulistica, per la disciplina – 
nell’ambito del Comune di Sarezzo – delle locazioni a canone concordato, delle locazioni a carattere 
transitorio e di quelle per studenti universitari.

Si ricorda che, per i contratti di locazione stipulati e registrati in conformità a tale accordo, è possibile usufruire 
di una riduzione dell’I.M.U., applicando il 75% dell’aliquota ordinaria.

Per beneficiare della riduzione è necessario presentare apposita richiesta all’Ufficio Protocollo del Comune 
di Sarezzo, utilizzando il modulo apposito e corredandolo dei seguenti documenti:
•	 copia del contratto di locazione;
•	 copia della ricevuta di registrazione del contratto;
•	 copia del documento di identità;
•	 copia dell’attestazione di rispondenza ai sensi del D.M. 16/01/2017.

Per ulteriori informazioni: 
https://bit.ly/nuovo-accordo-locazioni-sarezzo
Ufficio Tributi del Comune di Sarezzo
e-mail ufficiotributi@comune.sarezzo.bs.it – tel. 030 8936226
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Dote Scuola - componente Materiale Didattico
anno scolastico 2026/27 

e Borse di Studio statali anno scolastico 2025/26

Il bando Dote Scuola - Componente Materiale Didattico e Borse di Studio statali mette a disposizione un 
contributo per sostenere le spese delle famiglie nel compimento del percorso scolastico, nei sistemi di 
Istruzione e di Istruzione e Formazione Professionale (IeFP).

Di cosa si tratta
Il beneficio (Materiale Didattico o Borsa di Studio statale) consiste in un contributo per l’acquisto di libri di 
testo, dotazioni tecnologiche e strumenti per la didattica, finalizzato a sostenere la spesa delle famiglie 
nel compimento dell’obbligo scolastico, sia nei Percorsi di Istruzione che di Istruzione e Formazione 
Professionale.

Chi può partecipare
Possono presentare domanda di contributo gli studenti residenti in Lombardia, iscritti e frequentanti Corsi 
a gestione ordinaria (sia di Istruzione, sia di Istruzione e Formazione Professionale), presso:
•	 le Scuole secondarie di primo e secondo Grado, statali e paritarie;
•	 Istituzioni formative accreditate. 
Gli Istituti devono aver sede in Lombardia o nelle Regioni confinanti, purché lo studente rientri 
quotidianamente alla propria residenza.
Per accedere al contributo occorre essere in possesso di un valore ISEE – richiesto a partire dal 1° 
gennaio 2026 ed in corso di validità all’atto di presentazione della domanda – non superiore a euro 
15.748,78.

Come fare domanda
Le domande devono essere presentate esclusivamente online entro le ore 12 di giovedì 7 maggio 2026, 
autenticandosi tramite SPID, CIE o CNS/CRS.
Tutti i dettagli relativi alla procedura di presentazione delle domande sono definiti all’interno del manuale 
scaricabile tra gli allegati al bando.

Il bando completo è pubblicato sul sito di Regione Lombardia: https://bit.ly/dote-scuola-25-26-27 

Chi fosse in difficoltà nella presentazione della domanda telematica può rivolgersi all’Ufficio 
Pubblica Istruzione del Comune di Sarezzo (tel. 030 8936292 / 297), al piano rialzato del Municipio 
in piazza Cesare Battisti n. 4, negli orari di apertura al pubblico:
•	 lunedì e mercoledì dalle ore 10:00 alle 12:45 e dalle ore 16:00 alle 18:15
•	 martedì e venerdì dalle ore 10:00 alle 12:45
•	 giovedì dalle ore 9:30 alle 12:45

Per ulteriori informazioni rispetto al bando:
Regione Lombardia/Struttura Istruzione e Diritto allo Studio 
e-mail materiale.didattico@regione.lombardia.it 
call center regionale, dal lunedì al sabato dalle 8 alle 20, esclusi i festivi, da rete fissa numero verde 
gratuito 800.318.318 (scegliendo l’opzione 1); da rete mobile o dall'estero numero a pagamento (al costo 
previsto dal proprio piano tariffario) 02 3232.3325 (scegliendo l’opzione 1).
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VOLONTARI PER BRESCIA: ENTRA NEL TEAM 
ACCOGLIENZA DI MO.CA TALKS 2026
MO.CA Talks è un ciclo di incontri pubblici co-prodotto con le realtà residenti di Palazzo Martinengo 
Colleoni. Un format di dialogo aperto e informale che mette a confronto punti di vista diversi sui temi della 
contemporaneità. Si articola in 12 appuntamenti tra aprile e dicembre 2026, suddivisi in quattro temi: 
convivenza, spazio, memoria e futuro. Ogni incontro prevede un moderatore, due ospiti e un momento 
finale di confronto con il pubblico, anche in forma informale presso il bistrot. Gli incontri sono inoltre 
trasmessi in diretta streaming. Ti piacerebbe fare #volontariato culturale durante incontri dedicati ai temi 
della contemporaneità? Questa è la tua occasione.

Si cercano volontari e volontarie per il Team Accoglienza di MO.CA Talks 2026, il ciclo di appuntamenti 
che anima il MO.CA con dialoghi aperti tra ospiti, moderatori e pubblico. Non ci sono limiti di età e non 
sono richieste né esperienza precedenti di volontariato né conoscenza delle lingue.

Cosa farai:
• accoglienza e supporto al pubblico
• verifica prenotazioni e raccolta dati
• gestione degli spazi e attenzione alle aree “no-photo”
• contributo a creare un ambiente accogliente e rispettoso

Gli incontri si terranno da aprile a dicembre 2026 (12 incontri) dalle ore 
18:00 alle 20:30 presso il MO.CA – Centro per le Nuove Culture, Brescia
Puoi partecipare anche a più date.

Puoi candidarti qui:
www.volontariperbrescia.it/annuncio/volontari-team-accoglienza-mo-ca-talks-2026/ 

OPEN CALL INTERNAZIONALE DI TEATRO, 
ARTE E NUOVE TECNOLOGIE
Tra ottobre e novembre 2026 a Cagliari presso lo Spazio DOMOSC – Open Scena Concept, si terrà la 
tredicesima edizione del Festival Internazionale di Teatro Arte e Nuove Tecnologie “Le Meraviglie del 
Possibile” (LMDP). Il Festival LMDP sostiene lo sviluppo e la sperimentazione di nuovi linguaggi creativi, 
teatrali e artistici attraverso le nuove tecnologie, con la programmazione di spettacoli, performance, 
installazioni, workshop, conferenze.

Destinatari:
•	 Compagnie, singoli artisti
•	 Compagnie/artisti emergenti o/e under 35
•	 Compagnie /artisti NON emergenti di ogni età (si incoraggiano le domande di partecipazione di artisti 

in ogni fase della propria carriera).
•	 Massimo 3 partecipanti per ogni progetto.

Progetti ammessi: spettacoli di teatro e nuove tecnologie. 
Si darà priorità alle tematiche riguardanti i giovani e i linguaggi giovanili.

Gli artisti interessati dovranno inviare il seguente materiale:
•	 CV artisti/compagnia;
•	 Dossier di presentazione in formato PDF;
•	 Scheda tecnica;
•	 Se il testo e le musiche sono tutelate da diritti d’autore, si prega di 

indicarlo;
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•	 Una selezione di max 5 fotografie;
•	 Link al materiale audio e video che deve essere reso disponibile su Vimeo o YouTube.

Ai vincitori dell’Open Call verrà garantita la copertura totale dei costi per la mobilità (viaggio per Cagliari, 
vitto e alloggio) e un rimborso spese per la rappresentazione e per una replica del proprio spettacolo/
performance.

Domande e materiale devono essere spedite entro il 7 giugno 2026 all’indirizzo mail: 
info@kyberteatro.it
L’esito della valutazione sarà comunicato ai soli selezionati entro il 30 giugno 2026.

Per ulteriori informazioni: https://www.kyberteatro.it/open-call-2026/

SERVIZIO INFORMAGIOVANI DEL COMUNE DI SAREZZO
L’Informagiovani di Sarezzo riceve su appuntamento 
da prenotare telefonicamente al n. 030 8936285 

oppure via e-mail all’indirizzo: informagiovani@comune.sarezzo.bs.it

INCONTRI 

È GIUSTO? È NORMALE? 
DUBBI E DILEMMI DEI NEOGENITORI
Venerdì 10 aprile dalle ore 9:30 alle 10:30  
Incontro per neogenitori condotto dalla dott.ssa 
Stefania Gambera per condividere pensieri e dubbi 
riguardanti il proprio figlio neonato. Su prenotazione.

LO SVEZZAMENTO DEL NEONATO
Lunedì 20 aprile dalle ore 13:30 alle 15:00
Incontro per neogenitori condotto dalla dott.ssa 
Antonella Archetti per confrontarsi rispetto alle varie 
modalità adatte ad intraprendere l’alimentazione 
complementare. Su prenotazione.   

QUALE SONNO PER IL NOSTRO
BAMBINO?
Venerdì 24 aprile dalle ore 9:30 alle 11:00 
Incontro condotto dall’educatrice Antonella Archetti e 
dedicato ai genitori per comprendere come funziona 
il sonno di un bambino e quali strategie si possono 
adottare per favorire la nanna. Su prenotazione.

CORSI 

CORSO DI PREPARAZIONE ALLA 
NASCITA - 1° APPUNTAMENTO
Martedì 14 aprile dalle ore 9:30 alle 11:30 
Proposta di un percorso in preparazione al parto con un 
incontro di restituzione e saluto dopo il parto condotto 
dall’ostetrica Raffaella Romano e rivolto alla donna 
su tematiche riguardanti gravidanza, parto e nascita 
con la partecipazione di altre figure professionali: 
assistente sociale, psicologa ed educatrice.
I successivi appuntamenti si terrano martedì 21 e 28 
aprile, 5 e 12 maggio 2026 dalle ore 9:30 alle 11:30.
Su iscrizione fino a esaurimento posti.

GRUPPO DOPO PARTO 
E ALLATTAMENTO
Tutti i mercoledì dalle ore 10:00 alle 12:00
Spazio settimanale rivolto alle neomamme nel dopo 
parto per scambiare esperienze, affrontare eventuali 
difficoltà nell’allattamento e aiutarsi a riconoscere i 
bisogni del proprio bambino.
Il gruppo è in presenza e condotto dalle ostetriche del 
consultorio. Accesso libero e gratuito.

Iscrizioni al Consultorio familiare di Sarezzo 

via IV Novembre n. 19 - telefono n. 030/8902065 - e-mail consultorio.sarezzo@civitas.valletrompia.it
Orari: lunedì dalle ore 15 alle 19 - martedì e giovedì dalle ore 10 alle 14 - mercoledì dalle ore 8.30 alle 13.30 - venerdì dalle ore 11 alle 14

Per essere sempre informato sulle attività di Civitas consulta il sito  www.civitas.valletrompia.it 

I PROSSIMI APPUNTAMENTI GRATUITI AL CONSULTORIO DI SAREZZO
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Venerdì 17 aprile 2026 alle ore 20.45 presso il Te-
atro di San Faustino il CAI Sezione di Gardone Val 
Trompia organizza La Serata della Montagna, con il 
patrocinio del Comune di Sarezzo e della Comunità 
Montana di Valle Trompia.
L'appuntamento si colloca nell'ambito delle celebra-
zioni per l'80° anno dalla Costituzione della Sezione 
CAI di Gardone Val Trompia.
“MATTEO E CHIARA INSEGUENDO I SOGNI: Una se-
rata dedicata all’alpinismo esplorativo e ignoto sulle 
montagne del mondo”

La serata sarà dedicata all’alpinismo moderno e in 
chiave esplorativa, spaziando dalle salite che Matteo 
de Zaiacomo e Chiara Gusmeroli hanno fatto in Pa-
kistan e in India alla loro esperienza in Patagonia su 
Fitz Roy e Cerro Torre. 

I PROTAGONISTI:
Matteo de Zaiacomo 33 anni valtellinese, accademico CAAI e membro del gruppo Ragni di 
Lecco dal 2014, attuale presidente. Una quindicina di spedizioni extraeuropee tra India, isola 
di Baffin, Patagonia e Africa. Il suo è un alpinismo nel rispetto di un'etica al servizio della 
montagna e delle future generazioni.
Chiara Gusmeroli 29 anni valtellinese, ragno di Lecco dal 2024, nata e cresciuta sulle mon-
tagne del Masino ha saputo interpretare e rispettare la storia dell’alpinismo in modo da con-
servarne una autenticità anche nelle proprie salite. Rappresenta una visione al femminile 
dell’alpinismo moderno.
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Associazione Immigrati del Senegal in Valtrompia APS

SABATO 18 APRILE 2026
PARTE ISTITUZIONALE

Dalle ore 9:30 alle 13:00
Teatro San Faustino – Comune di Sarezzo (BS)

Incontri istituzionali e imprenditoriali con autorità e imprenditori 
italiani e senegalesi, conferenze e dibattito per esplorare 

opportunità di collaborazione sociale, culturale ed economica.

PARTE CULTURALE
Dalle ore 15:00 alle 21:00

Parco Rovedolo – Comune di Gardone Val Trompia (BS)

Esposizioni di artigianato, spettacoli di musica e danze 
tradizionali e degustazioni di piatti tipici senegalesi aperti 

a tutta la cittadinanza.

Con il patrocinio dei Comuni di Gardone Val Trompia, Sarezzo, 
Villa Carcina, Marcheno e della Comunità Montana di Valle Trompia
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Il progetto “Schizzi di mente – quando l’arte diventa linguaggio di cura” 
è realizzato con il contributo artistico degli ospiti delle strutture residen-
ziali dell’Unità Operativa di Psichiatria 23 degli Spedali Civili di Brescia, 
Dipartimento di Salute mentale e delle Dipendenze, della consulente 
Maestra D’Arte Veronica Casella, e della Dr.ssa Gattoni Ester Educa-
trice.
L’arte-terapia trova spazio da molti anni nelle nostre strutture e ben si 
integra, come proposta riabilitativa, nell’offerta delle attività espressive 
messe a disposizione dei pazienti per aiutarli a raggiungere obiettivi 
personali significativi.

L’arte-terapeuta, attraverso un metodo validato, aiuta il paziente a tra-
sfondere nel manufatto artistico il proprio mondo interiore; lo stimola 
attraverso l’utilizzo di materiali diversi (tempere, pastelli, creta, oli) op-
pure tecniche diverse (pittura, acquerello, spatolato, decoupage, aero-
grafia, spugnato, velatura, puzzle).
Ogni persona, all’interno dell’atelier di arte-terapia, è libera di scegliere 
il mezzo, il supporto o la tecnica che le è più congeniale; in questo 
modo, attraverso varie fasi e varie prove, trova il suo personale modo 
espressivo.
Nell’atelier, il maestro d’arte svolge solo il ruolo di guida e suggeritore 
per migliorare l’esecuzione tecnica ma non interferisce col prodotto 
finale che rimane un’idea del soggetto che lo realizza.
Le opere esposte vogliono sollecitare la riflessione verso l’arte come 
cura e come trasposizione di pensieri non traducibili con le parole o 
quando le parole non bastano. Nei manufatti artistici la persona espri-
me emozioni complesse, dà forma all’invisibile e racconta ciò che spes-
so resta dentro.
Si vuole sottolineare come l’arte, e tutte le arti in genere, siano espres-
sione del mondo interiore, dei vissuti positivi e negativi, delle espe-
rienze e delle sensibilità personali. Inoltre non è trascurabile l’aspetto 
ludico e rilassante.
Quindi tutte le persone possono avvicinarsi al mondo dell’arte-terapia 
per conoscere meglio se stesse, per favorire un dialogo tra il modo 
interiore e quello esteriore: questi due mondi dialogano continuamente 
senza che noi ce ne accorgiamo.
Il progetto ha l’obiettivo di sensibilizzare la popolazione sulle tematiche 
della salute mentale nel senso più ampio.
Quando parliamo di salute mentale intendiamo parlare di benessere in-
teriore ed esteriore, libertà espressiva, autodeterminazione; della pos-
sibilità di conoscere i propri punti di forza e di convivere con le proprie 
debolezze, di gestire i problemi con mezzi complementari alle cure, con 
strategie efficaci e che rafforzano l’autostima.
Intendiamo offrire uno sguardo più ampio e non stigmatizzante riguar-
do ai problemi delle persone affette da un disturbo mentale, lontano dai 
tradizionali luoghi di cura e più vicini alle realtà territoriali e sociali; in 
questi luoghi le persone combattono l’auto-stigma e trovano la motiva-
zione attraverso l’inclusione sociale.
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Il Comune di Sarezzo e il Consiglio Comunale dei Ragazzi
in collaborazione con Gruppi, Comitati e Associazioni no profit 

operanti sul territorio 
organizzano 

COLTIVARE TEMPI DI PACE
Radici di comunità, rami di speranza: 

insieme nel segno del rispetto e dell’armonia

2° compleanno 
dell’albero della pace

Kaki Tree Project
VALLE DI SAREZZO – AREA VERDE ATTREZZATA

LOCALITÀ CAMPEI – VIA 1850 

MERCOLEDÌ 22 APRILE 2026
DALLE ORE 9:15 ALLE 10:30

Partecipano all’iniziativa alcune classi delle scuole primarie 
“Mariele Ventre” e “Vittorino Chizzolini” e una rappresentanza 
di bambine e bambini delle Scuole dell’Infanzia del territorio.

Per informazioni: 
Comune di Sarezzo - Ufficio Relazioni con il Pubblico - tel. 030/8936218-219 - urp@comune.sarezzo.bs.it

NAGASAKI - BRESCIA
KAKI TREE for EUROPE - ETSComune di Sarezzo
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 Il 19 aprile 2024, nell’area verde di Valle di Sarezzo – località Campei – è stata piantata una giovane pianta di 

cachi, simbolo di pace, speranza, resilienza e solidarietà. Questa piantina ha una storia speciale: discende da 
un albero miracolosamente sopravvissuto al bombardamento atomico di Nagasaki del 9 agosto 1945.
Non è solo un simbolo da ammirare: prendersi cura di questa pianta significa coltivare legami nella comunità 
e trasmettere alle generazioni future valori di memoria e convivenza. Ogni foglia, ogni frutto che crescerà sarà 
un invito a riflettere sull’importanza della pace.
Per celebrare il secondo compleanno dell’albero di cachi, mercoledì 22 aprile l’area verde di Campei ospiterà 
una speciale cerimonia. Parteciperanno circa 250 bambini dai 5 agli 8 anni e il Consiglio comunale dei ragazzi, 
pronti a condividere un momento di gioia e riflessione.
La cittadinanza e le associazioni sono invitate a unirsi a questa festa di vita, memoria e speranza.
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